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Red Dot Awarc
5 oceneni

Spolecnost Hyundai Motor Company obdrzela
za rok 2018 dalSich pét ocenéni za svUj kreativni
a inovativni design v oblasti ,komunikacni design*
v prestizni designérské soutézi Red Dot Award.

Hyundai SOLATI Moving Hotel

Prestizni ocenéni ,,Best of the Best“ v kategorii ,,zvu-
kovy design“ bylo v rdmci soutéZe Red Dot Award
udéleno luxusnimu lehkému uzitkovému vozu Hy-
undai SOLATI Moving Hotel, vyvinutému ve spolu-
praci s renomovanou zabavni spolecnosti SM En-
tertainment. Vozidlo nabizi celebritam, které v ném
mohou komfortné pracovat a odpocivat.

Predni Cast vozidla je navrzena jako maskér-
na s odnimatelnymi zrcadly a osvétlenim
s nastavitelnymi barvami. Zde se mohou ce-
lebrity liit a upravovat své UGcesy. V zadni Casti,
usporadané jako $atna, je skfifn pro ulozeni odévi
a obuvi. Obcerstveni pro cestujici je pfipraveno
v miniaturni chladnicce.

Hyundai Pavilion

Hyundai je rovnéz vitézem s prostorovym
komunikacnim ndastrojem Hyundai Pavilion, ktery byl
poprvé predstaven na Zimnich olympijskych hrach
2018 v Pchjongcchangu. V soucasnosti je instalovan
v Soulu, kde ma verejnost dalsi prileZitost navstivit
ocenéné expozice az do 30. prosince 2018. Pavilon
s novym oznacenim ,,Zarodek nové spolecnosti“ se

nachazi v uméleckém centru Songwon v Sol
Hyundai Pavilion byl vytvofen s cilem
v redlném prostoru vizi budouci mobility spol
Hyundai Motor a vypravét pribéh jeji in
techniky palivovych ¢lankd. Hyundai Pavilio
v letosnim roce jiz ,,Bronzového Iva* na pre
mezinarodnim festivalu kreativity v katego
sign: Prostorové plus socharské instalace a :
Hyundai Pavilion se stal také vitézem za svi
tivni zvukovy design, ktery pouziva zvukov:
matizaci k vytvareni jedinecCnych zvukovyc
v rdmci celé expozice.

Hyundai Motor se stal také vitézem v
,ideo a animace* za své video k aut
v Zenevé, které bylo natodeno v partnel
spoleCnosti  INNOCEAN  Worldwide |
a vitézem v oblasti ,design uZivatelsky
zhrani“ za ,bezpecnostni hologram®, vy
v partnerstvi s univerzitou Dongseo, ktery je s
sekundarni prevence nehod.

Soutéz ,Red Dot Award: Komunikacni design“ s
,Hleddme dobry design a kreativitu* ocenuje k
dobre navrzend dila a kreativni projekty od de
agenturaspolecnostiz celého svéta. Soutéz Red D
s prominentni porotou, sloZzenou z vice nez

zindrodnich odbornikd, je globalné uznavana jak
z nejprestiznéjSich ocenéni vysoké kvality designu
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Editonal

Zafi se nese v duchu velkolepych akci. Nejen, Ze jsme zazili fantasticky Hy-
undai Family Day, ze kterého si mlzZete prohlédnout fotoreportaz na stranach
6 a 7, ale také se konal Tyden klic¢ovych hodnot, béhem kterého jste si mohli
zasoutézit, uzit si legraci nebo udélat dobry skutek.

Navstivil nas také inspirativni Jan Mihlfeit, se kterym vam pfinasime poutavy
rozhovor. Navic jsem pro vas vyzpovidala testovaciho fidice Petra Jirotku,
ktery s pfipravovanym modelem i30 N Fastback ujel jiz nékolik tisic kilometrd.
PrecCtéte si, jak takové testovani aut prfed spusténim sériové vyroby vlastné

probiha.

Oddeler.u L,IdSk,yvCh zdroju Z\{e zamlevstnance dc? Clevntravzdraw.na pripravené Silvie Bordovska
preventivni balicky. Proto vam ukazeme, co si blize predstavit u procedury séfredaktorka &asopisu
fyzioterapie. A to zdaleka neni vSe. Doufame, Ze si zafijové Cislo uzijete, silvie.bordovska@hyundai-motor.cz
a nezapomente odebirat nds nové vznikly instagramovy Gcet. @ 596 141 655

Instagram

Chcete byt v obraze? Sledujte nds nové i na firemnim Instagramu. Budete védét o aktudinim
déni v HMMC a podivate se na zajimavé fotky! Staci zadat #hyundainosovice.

N s u

Prvnaccl meli radost

Letosjsmejiz potreti darovali specidlnibalicky,
které obsahuji veskeré potfebné vybaveni pro
vstup do Skolnich lavic. Bohaté balicky jsme
darovali 96 kmenovym zaméstnancim nasi
spolecnosti, ktefi maji Skoladky ve véku 6 let.

V rdmci programu Dobry soused jsme stejné
balicky také predali 18 prviiaékiim ze ZS Dolni
Domaslavice, jelikoz zacatek povinné skolni

dochézky je velmi dileZity a mGze ovlivnit

| ?_w ﬁ
M h

budouci vztah ke skole. Jsme radi, Ze se balicky, které jsme détem
béhem prvniho skolniho dne predali, libily, a také v pfistim roce se
budeme t&sit na spolupraci s jednou ze ZS v rémci dlouholetého pro-
gramu Dobry soused.
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Uspésny audit
Nase spolecnost Uspésné prosla certifikacnim auditem podle novelizované
normy 1SO 9001 z roku 2015. Tato norma stanovuje zakladni rdmec a definuje
pozadavky pro funkéni systém fizeni kvality ve vyrobnich ¢i nevyrobnich orga-
nizacich. HMMC musi mit certifikaci platnou, aby prokazala schopnost
vyrabét auta v pozadované kvalité a ve shodé se vSemi legislativnimi
pozadavky. Novela normy ISO 9001:2015 se tyka takeé fizeni rizik v oblasti kva-
lity. PFi auditu jsme prokazali, Ze vétsinu rizik mame pod kontrolou a nas systém
zabezpeci produkci vozU té nejvyssi kvality.

a

Kazdy model vyrabény v nase
namic Evalutation. Test, jehoz
vybrani ¢lenové CFT tymu. V
valeny Vyvojovym centrem v
fazi méni.

,Dodnes si pamatuji svou Uca
fazi. Podvozek mi pfi kazdé ne
tupé okolo stfedové polohy,
menal pekelné soustfedéni ne
kvality.

A dnes? Novinafi podvozek ¢
a z hlediska kazdodenni pouzi
dobre vyladéné auto.

|

Co té na tvé praci bavi?
»Auta mam v krvi uz od détstvi
délat testovaciho jezdce, je pr:
Zene touha meénit auta k lepsii
pred péknym autem na ulici a
jsem se na ném podilel. A smé
svou kariéru do budoucna sme
Ferdinanda Porsche:,,Nemoh
svych snd, tak jsem si ho postz

Petr Jirotka, oddéleni Kontrol

i30 N Fastback v a
Nyni tym testuje

i30 N. Prvni testov
tymu urazili 2 50(
v HMMC nejsme
silnice, dalnice, da
»Velkou porci kilo
limitd, které jsou ¢
rychlostech, efekt
vlivem proudéni v:

Co se podafilo od
Uvedme jeden pri
dalnici zjistilo, Ze se
naraznikem. Zadni
a problém je vyres
Na horskych sedle
s pfibyvajici nadm



e testuji ~7ové modely

m z4dvodé prochazi pred spusténim jeho sériové vyroby testem, ktery nazyvame Dy-
cilem je zachytit mozné problémy dfiv, nez se vozidlo zacne vyrabét, provadi k tomu
jednotlivych vyvojovych fazich dostava navic tento tym nové dily a software sch-
loreji. Pro Cleny je velmi zajimavé sledovat, jak se novy model v pribéhu jednotlivych

st na vyvoji modelu Hyundai i30 N, kdyZ jsem auto poprvé fidil. Jednalo o tzv. PROTO
rovnosti prepocital vsechny obratle v patefi, vyfuk vydaval dunivy zvuk, fizeni bylo
avic vibrovalo ve vyssich rychlostech a spojka byla tak citliva, ze kazdy rozjezd zna-
bo ostudu na kfiZzovatce,* vzpomina Petr Jirotka, testovaci fidic z oddéleni Kontroly

vali, zboznuji zvuk vyfuku, miluji fizeni
telnosti si nemohou vynachvalit

N HMMC- Schladming -» Mittersill > Kaunertal - Imst > Russelsheim - Erfurt > Gorlitz > HMMC
<+—» 2509 km
28 hodin

& Frankfurt
nad Mohanem

| takZe se da rict, Zze
ice snu. Kupfedu mé

nu. Motivaci mi je stat
moci si u néj fict, Ze

rem k vyvoji bych rad
Sfoval. Ridim se citdtem
jsem najit sportovni auto
vil sam.”

a kvality

kei
odel i30 N Fastback, ktery technicky vychazi z 5-dverové
ani tohoto modelu probihalo béhem ¢tyr dni, kdy ¢lenové
) km. Vozidlo je na trase vystaveno podminkam, které
;chopni nasimulovat: rozbité okresni komunikace, bézné
nice bez rychlostniho omezeni, horské silni¢ky i prasmyky.

metr( trdvime na némeckych dalnicich bez rychlostnich »Za timto Ucelem jezdime aZ na vrchol ledovce Kaunertal v rakouskych Al-
kvélym mistem pro ovéreni chovani vozidla ve vysokych pach. Nejvyssi bod, kam Ize s autem dojet, lezi 2 750 m. n. m. V takové vysce
vity stéracl za vysoké rychlosti a taky rdznych pazvuki Ize citit znatelny rozdil ve vykonu vozidla“ Trasa vede pres Ceskou Repub-
duchu kolem,* vysvétluje Petr. liku, Rakousko, Némecko a Polsko. Do budoucna se také planuje Slovin-
sko. ,Vzhledem k charakteru modelu i30 N Fastback jsou klikaté silnicky
halit? ddlezitéjsi* dodava Petr.
klad za vSechny. U modelu i30 Fastback se na némecké
> vlivem silného proudéni vzduchu krouti zadni difuzor pod Na testovani zpravidla jezdi tfi vozidla s ddleZitym bezpecnostnim pravidlem:
ndraznik se tedy dodatec¢né vyztuzil jednim Zebrem navic na jedno vozidlo pfipadaji dva fidici, nebot trasa je velmi vyCerpavajici. Kazdy
en. den je zapotiebi odFidit 8-10 hodin. Ridi¢i se musi soustiedit nejen na dojeti
ch a prlsmycich tym také sleduje, jak se vozidlo chova do cile, okolni provoz, ale i na vyhodnocovani vozidla samotného.

ofskou vyskou, klesajici teplotou a fidnoucim vzduchem.

92018 HMMCNews 5









)
i Y
o \ x,

2. misto, Simone Cholevova, kategorie 4 - 8 let
V v /

Do vytvarne soutéze na tema “Auto budoucnc
) 108 déti, ze kterych deviticlennd komise vybire

; ? P = T 6 ocenénych v kazde vekove kategorii obdrze
Cige =" g ' . . v /

prR e Family Day hodnotné ceny. Vdem malyr

< LS to, Lenka Fofova, kategorie 4 - 8 let ' dékujeme za krdsné obrdzky a vitézdm srdecn
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4. misto, Veronika Vengrinova, kategorie 4 - 8 let

6. misto, Anita Heiderova, kategorie 4 - 8 let
5. misto, Anna Bartozelova, kategorie 4 - 8 let 6. misto, Alexandra Blahov3




4. misto, Nicole Michelle Gould, kategorie 9 - 13 let
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V soutézi o nejlepsi fotografie z letosSni dovolené se u
49 zaméstnancu, ktefi zaslali 106 fotek. Nezavisla ko

n AV 4V 4
a vedeni spolecnosti hlasovanim vybralo tyto snimky. A
ocenénych fotografii jsou Tomas Haltof z oddéleni Lakc

Andrea Krstevova z oddéleni Financi a Jan Kubaty, kter
. chytil viiz Hyundai na netradi¢nim misteé.

Nejuspésné;jsi fotografové obdrzeli 7. zari z rukou prezid

HMMC hodnotné darky na Souhrnné provozni poradé.

zaméstnancum dékujeme za Ucast a vyhercum srde

gratulujeme!
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A Tomas Haltof
WV pribéhu letosniho roku se nam s manzelkou

AV 4 Y 4
postéstilo odcestovat na 8 dni do supermo-
derniho Dubaje ve Spojenych arabskych emiratech. I I I I I r
Soucasti dovolené byl i vylet do nedalekého mésta

Abu Dhabi, kde byla moje fotografie pofrizena.
Jedna o mesitu Sheikh Zayed Mosque, kterd patfi
k nejvétsim na svété. Fotka byla vyfocena vlastné
neplanované. Chtél jsem svou manzelku vzit
z Celni strany, ale potreboval jsem si fotoaparat nej-
prve nastavit.

Ve chvili, kdy jsem ji vSak uvidél otocenou
zady k objektivu, zakficel jsem *“ani hnout”,
zmackl jsem spoust a fotografie byla na svéte.
Jelikoz jsem velmi soutézivy a fotografovani
je mym nejvétsim konickem, jsem velmi stastny,
Ze byl pravé tento snimek ocenén.”

Urpvl<ové sazby u hypoték se postupné zvysuji, refir
muzete mit nachystané az 2 roky pred fixaci.

Nova regulace Uvérd je za dveimi. Platit zacne uz v Fijnu. CNB navic krol
pravidel zvysuje i Urokové sazby hypoték. Koncem roku by mohly dosah
3 % p.a. Necekejte, az vdm bude kondit doba fixace a vase banka vam na
urokovou sazbu. Nechte si vytvorit nabidku od konkurence uz nyni. Ne
vam nachystaji hypotéku az 2 roky pred datem fixace vasi soucasné hy
jistite si soucasnou Urokovou sazbu. S hypotékou Ize dokonce sloudit s
aver.

PUjcili jste si za vy$si Grokovou sazbu? Nebo mate vice mensich pujce
mistech? Prevedte pljcku k jiné bance nebo spojte viechny své pQjc¢
MuzZete uetfit az tisice mésicné, celkové zaplatit méné na Urocich a po

www.hyundai-motor.cz ) . . .
Zdroj: www.penize.cz, Poradci ZFP Akademie a.s.



« Andrea Krstevova

,,Fotka byla pofizena nadovolenév Zapadnich
Tatrach pri vyleté po hrebeni smér Jakubina.
S pritelem jsme oba blazni do hor a radi po
nich béhame. Chtéli jsme mit vzpominku na
tento nadherny prebéh. Pfi pohledu na fotku
me jesté ted' boli nohy a béha mi mraz po za-
dech, jak tam bylo krasné.”

Jan Kubaty

»Slovinsko je prekrdasnd zemé, kterou
s manzelkou pravidelné navstévujeme
témér kazdy rok. Krasné bilé vapencové
vrcholy Julskych Alp s przracné modrymi
fekami jsou idedlnim mistem k relaxaci
a aktivnimu odpocinku. Zkusili jsme Tuc-
sona Vv jizdé do kopce a nakonec jsme se
dostali po panoramatické cesté az do
sedla pod majestatnou horou Mangart,

R ‘
o - uil
s o 7 g e s kone¢nou vyskou 2 022 m. n. m. Zavérem
ﬁ;- -"-'-‘* ... * Andrea Krsteveva, ocenéna fotografie mohu dodat: Modra je dobra!”
_

% -

ove sazby u hypotek

\ancovani prodlouzit dobu splaceni a snizit tak mésicni splatku. Je pak vétsi pravdépodobnost
ziskat hypotéku.

mé zpFisnéni Rada domaécnosti jde se splatkami hypoteéniho Gvéru vzhledem k jejich mésiénim

nout hranice prijmdm a vydajdm na hranu. Je vsak lepsi, napf. pfi refinancovani, prodlouzit dobu

bidne novou splatnosti na maximum a ze zbylych penéz tvofit rezervy. Dokonce je tento systém O
které banky nejen bezpe&n&jsi, ale i ekonomictéjsi. Diky rezervém lze kazdoroEné realizovat

/potéky. Za- mimoradné splatky. O
botrebitelsky

Poradci ZFP Akademie a.s. upozornuji, Ze nelze oCekavat, Zze nejlepsi podminky
ziskate u své banky. Pokud si chcete byt jisti, Ze jste svoji hypotéku nebo Uvér ziskali

Kk na mnoha za nejvyhodnéjsich podminek, je mozné se na né obratit na persondlni vratnici kazdé
ky do jedné. Utery a Ctvrtek od 13:00 do 15:00. Jako nezavisli poradci maji pfehled o podminkach
platcich. Lze vSech bank a pomohou srovnat nabidky na jednom misté.

92018 HMMCNews 11
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Vyrobain

15. ledna jsme zahdjili vy'lro!:)u mov0\c/:c;nel’J \‘/)?:z
odelu Hyundai i30 druhé generace. prow

m hrnovaly zmény predni masky cvhlodu.:e <
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dalich detaild. Ijlo:\:gvcn & qtmosférické ben- Inovovany m
p|"evo<':1°\’k"'1 amn motory o objemu 1,4 @ 16 V kvétnu jsme zahdji
zinové a naftove ovinkou byla verze Turbo populdrniho  mode
litru. NGPTOStf’U OV ovym motorem T-GDI Pfepracovdana byla

s prepliiovanym FERP Sestitihelnikového tvc
o objemu 1,6 litru. Noveé pribyla i zadni L

volantu. Dalsi upravy
systému a detaild v in

Jakjeto s ko

Koureni v nasi firme riziko inf:

n, B&hem poslednich mésicti byl v arealu HMMC zjidtén zvyieny vyskyt pfipada,  tovy koui

kdy dochazelo ke koufeni mimo vyhrazena mista. Nalezlijsme nemalé mnoZstvi ginogenr

nedopalk(l pohazenych v trévé, na chodnicich, na cestéch, v blizkosti ndklad- ~ Cim dfiv

nich bran apod. Chceme upozornit nejen na zdravotni rizika koureni, ale také chronick

. , v o na nebezpedi spojend s nedbalosti pfi koureni a riziko vzniku poZaru. Touto samotnys
N|kdy neni pozde prestat, cestou véem zaméstnanciim pfipomindme, Ze koufeni je povoleno pouze VdecijnéfCr

3>AdA P4 H na fadné oznacenych vyhrazenych mistech, jakymi jsou kurackeé pfristres| poroani

Ize’ tov k? zdem V,e_k u,je t’O ajejich bezprostredni okoli. K lete na se
otazka vule, ktera je na vas. zplisoby.

Zdravotni rizika koureni

Z&vislost na nikotinu je chronickou nemoci. Koureni ma prokazatelné nega- Pozar
tivni vliv na zdravi a zvysuje riziko vzniku celé fady onemocnéni. Oxid uhelnaty Rocne v;
snizuje okysliceni krve a tkani, podili se na kornaténi tepen, zvysuje krevni tlak, utéchto|

12 www.hyundai-motor.cz
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huji desitek miliont korun. Zejména v letnich mésicich byva zvyseny vyskyt
pozarl, které jsou zplsobeny odhozenym nedopalkem cigarety. Teplota
volné hofici cigarety se pohybuje v rozmezi asi 450 - 600 °C. PFi koureni proto
dodrzujte tyto bezpecnostni zasady:

« nekurte na mistech, kde je to zakdzano
« nekufte v blizkosti hoflavych latek nebo material(

rktu a mozkové mrtvice. Nikotin zpUsobuije srde¢ni arytmii. Cigare- « nikdy neodhazujte hotici nedopalky

* obsahuje kromé nikotinu az 4 000 dalSich latek, fada z nich je kar- » nevhazujte horici nedopalky do odpadkového kose

i. Kazda vykourena cigareta zvysuije riziko nddorového onemocnéni.  neodkladejte hofici cigarety na horlavé materialy

e Clovék zacne koufit, tim vyssi je riziko onemocnéni. Tri Ctvrtiny « nekurte v situaci, kdy vam hrozi usnuti ¢i ztrata pozornosti

ych plicnich onemocnéni zplGsobuje kourfeni. To neskodi jen zdravi + nedavejte svym détem prilezitost se dostat k vasim cigaretam a zapalovadi

ch kufaku, ale i téch, ktefi jsou nuceni kouf vdechovat. Déti vyrdstajici
h kuFékd jsou Castéji nemocné. Koufeni v téhotenstvi zplsobuje nizsi
imotnost déti a zvysuje riziko syndromu nahlého Umrti kojence. Mys- NezZ si zapdlite dalsi cigaretu, odpoveézte si upfimné na nasledujici otazky:
be, svou rodinu, pratele a volny Cas, ktery Ize vyuZit i mnoha jinymi » Neni nejvyssi Cas prestat a zacit své zdravi chranit?
» Neobtézuji svym kourenim ostatni osoby ve svém okoli?
» Nemohu ¢as, straveny kourenim, vyuzit [épe a smysluplnéji?
» Stoji mi za to investovat své penize do soustavného poskozovani svého
nikne nedbalosti pfi koufeni vice jak osm set pozard. Kazdoroc¢né zdravi zpUsobené kourenim?
n0z4ard umira okolo dvaceti osob, desitky osob se zrani a Skody dosa- » Nemohu koufenim ¢i nedopalkem zpUsobit pozar?
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Fyzioterapie neni mas

Co vds ¢ekad na fyzioterapii?

Od brezna letosniho roku funguje v nasem Centru zdravi novy preventivni pro- zdravi absolvovat. Néktefi navstivi celotélovou vanu, ji
gram. VSem zaméstnancim HMMC a také agenturnim zaméstnancim jsou nebo termoterapii. Procedura, kterd se vsak tyka upl
v pravidelnych intervalech distribuovany tzv. Preventivni balicky. Dle pracovni Pojdme si tuto ¢ast preventivniho balicku vice priblizit.
pozice ma tak kazdy zaméstnanec predem urceno, jaké procedury bude v Centru

Fyzioterapie
V ramci fyzioterapeutické asti preventivniho bali¢ku nase fyzioterapeutky pouzivaiji Cilem fyzioterapie je pfedevsim nastartovani spravny
napf. Ié&ebny télocvik nebo tzv. mékké techniky. zdravému drzeni téla v praci i v osobnim Zivoté. Ret
Mékké techniky jsou sou&asti manualni mediciny, kterou vyuzivame v rehabilitaci jak postupné, po kratSich Casovych Usecich, aby télo mé
pfi vysetieni, tak pfi terapii poruch pohybového aparatu. Patii mezi nejvice pouzivané osvojit a aplikovat je v praxi. Pokud je pfi rehabilitaci o
techniky pro Ié€eni bolestivych spoustovych bodl, coz jsou citliva, pfesné lokali- Iém, fyzioterapeutky mohou ve spolupraci s rehabilit:
zovana mista v kosternich svalech. Techniku mékkych tkani je tedy nutné provadét tavit individudlIni rehabilitacni plan, a do budoucna tak
bez jakéhokoli oleje &i krému. Pouze takto je mozné se manualné dostat ke zminénym stavu zaméstnance. Rehabilitacni Iékarka a viechny fy
hlubokym spoustovym boddm, které jsou uloZeny ve svalu. které absolvovaly zdravotnické vzdélani a kurzy a svou
uprednostniuji. VSechny techniky maji vSak stejny cil -
cil: mobilizace, posileni, nacvik spravného drzeni téla, odblokovani nejvice zlepsit zdravotni stav nasich zaméstnancd.
Kdo ji provadi:  fyzioterapeut
Cojepotfeba:  spoluprace klienta
Techniky: technika mékkych tkani, Vojtova Metoda, DNS (dynamicka neu- »Z vlastni zkuSenosti miZu fici, Ze prevence je vzdy lepsi ne
romuskularni stabilizace), vodolé&ba a mnoho dalich MUDr. Marcela Tkaczova - rehabilitacni lékarka

»Pro obnovu prirozeného pohybu c¢lovéka je zapotrebi ,Vsichni mame tisice dlvoc
nejen spravné nacvicit funkéni schopnost svalu, ale taky bavat se, prehlizet bolest,
automaticky nauceny pohyb vhodné ,télesné“ kon- 1 domacim ¢i rodinnym pov
trolovat. To poskytuje zaméstnanclm zcela jiny rozmér zménit. Postaci jeden jedi

a pfi provozu na linkach to povazuji z hlediska prevence \ vam radi pomuzeme a pora
a snizeni rizikovosti za zcela zasadni.X
Mgr. Karina Holubova - fyzioterapeutka Katerina Orsulikova DiS. - f
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Tyden
ICOVYC
hodnot

vas vzal za srdce

Na Uvod patého rocniku oblibeného Tydne klicovych hodnot obdrZeli vSichni zaméstnanci vyborny
medovy dortik Marlenka. Navazali jsme také na loriské dobrovolnické dny a letos je navic rozsifili

o vice aktivit. Svou pomoc jsme nabidli tam, kde ji opravdu potrebuji. Péti organizacim jsme pomohli,
napt. s Uklidem nebo s vystavbou chodniku. Déti ze socidlné slabych rodin jsme doprovodili do ZOO
Ostrava. Pro Détsky domov v Repistich jsme usporadali sbirku domacich potfeb a cyklistickych pfileb.

V duchu hodnoty vyzva jsme pro vas,
zameéstnance, nachystalikratké soutéze,
ve kterych jste ukazali svou Sikovnost,
presnost i rychlost. Vyzkouset jste si
také mohli jizdu ve sportovné ladéném
Hyundaii30 N nebo Hyundai Tucson na
testovaci draze.

Do projektu Colliery Srdcem, ve
kterém se vyveslovala castka 30000
K¢, ktera budou pouzita pro dobrou
véc, se zapojilo 263 zaméstnancl
a navstévniku Hyundai Family Day.
Dékujeme!



Inspirativni Jan Muhlfert

,Jsem globalni stratég, kouc

a mentor. Pomaham jednotliveam,
organizacim a zemim na celém svété,
aby odemkli svij lidsky potencial.*

® obdrzel ¢etnd ocenéni
® podporuje fadu charitativnich projektd,
napr. ,,Pocitace proti bariérdm*

® narozen 8. ledna 1962 v Jihlavé
e vystudoval IT na CVUT v Praze
e v roce 1993 nastoupil do Microsoftu

Jan Mihlfeit, ktery naSi spoleCnost
navstivil 10. zari, je Cesky manazer,
globalni stratég, kouc¢ a mentor. Témeér
22 let pusobil ve firmé Microsoft, 15
let v nejuzsim vedeni. Jednou jeho
roli byla pozice prezidenta Microsoft
Corporation pro Evropu, kterou za-
staval od roku 2007. Je poradcem pro
fadu vladnich a mezinarodnich orga-
nizaci,jako AIESEC, Svétovéekonomic-
ké férum, Evropska komise, ¢i OECD.

Jsme velice radi, ze jste se rozhodl
navstivit nasi spolecnost. Co vas ktomu
vedlo?

Hyundai je velky investor v Ceské republice
a kdyz mi pfisla pozvanka, tak jsem nevahal
a pozvani vyuzil. Je to tady velmi hezké
a jsem mile prekvapen.

Na co zamérujete ve svych kurzech
»Odemykani lidského potencialu“?

Na zacatku je dllezité sebepoznani, protoze
to se neudi ani na téch nejlepsich vysokych
skolach.Dopolednevénujemesebepoznani,
tomu, co je talent, jak se dostavat do tzv.
flow, kdy je clovék v optimalnim vykonu.
A odpoledne je o vedeni lidi, ndvodu, jak ta-
lent vyuZzivat v rlznych ¢innostech, nejen
v praci. Na mé kurzy chodi totiz také spor-
tovci a umélci.

16 www.hyundai-motor.cz

na pozici marketingového feditele

Co pro vas znamena pojem osobni
vyjimecnost, ktery pouzivate?

Kazdy Clovék se narodi jako unikat. Problém
je vtom, Ze spolecnost nads nuti, abychom
se chovali jako kopie a nestavi na talen-
tech. Vkurzech pro déti tém nejmensim
pomahame, aby poznaly Iépe samy sebe,
a aby umély své talenty co nejlépe vyuzivat,
a byly tak samy sebou. Tim poznaji svou
osobni vyjimecnost. Jenom talent vas
totiz dostane do zminovaného flow, kde
podavate optimalni vykon. Slabiny vds tam
nedostanou.

Jak se ve flow udrzet?

To je o mentalni odolnosti. Kazdy z nds ma
v hlavé takovou malou opicku a ta ndm
neustale fikd, kde mizeme selhat, upozorni
nds na mozné chyby a v podstaté vytvari
umeélé pribéhy. Pokud s tou opickou umime
pracovat, tak se ve flow udrzime.

Co si mame predstavit pod pojmem
opicka?

Opicka je ¢ast mozku, které se fikd amy-
gdala. Jednd o emocni ¢ast, diky které jsme
prezili. V minulosti nam fikala: bojuj nebo
uteC. Dnes uz ale pfirozeného stresu mame
malo, a tak si ho vytvafime uméle. Dnes je
tedy opicka lidské ego a ego neni nic jiného
nez slupka, kterd ma clovék chranit proti
ostatnim.

Spolec¢nost HMMC zakoupila 3 knihy p. Miihlfeita s nazvem
Pozitivni Leader, které si mUZete zapUjcit na sekci HRD.

tereza.beniskova@hyundai-motor.cz

® porada inspirativni seminare

Jaké jsou zakladni chyby, kvuli kterym
vétsina lidi neni schopna svlij potencial
odemknout?

V momenté, kdy pracujete na slabinach, tak
si nejste schopni udrzet své silné stranky.
Takze Clovék by se mél primarné vénovat
tomu, na co ma talent, aby ho mohl rozvi-
nout v silnou stranku a slabiny pokryt pouze
na potfebnou uroven. V praci je idealni
pokryt slabou strdnku jednoho clovéka sil-
nou strankou jiného kolegy.

Ktera Zivotni zkusenost pro vas byla tou
nejcennéjsi?

Z téch pozitivnich to urcité byla prace s Bil-
lem Gatesem. Od néj jsem se toho hodné
naudil. Rikdval, 7e kazdé NE je zadatkem
ANO. To, jak zachazime s chybami, je stejné
dllezité jako to, jak zachazime s vitezstvim.
Dalsi zkuSenosti byla bohuzel deprese,
kterou jsem mél pal roku. Tfi mésice jsem
byl v psychiatrické léCebné a tam jsem si
uvédomil, co mozek déla, kdyz je Clovék
uplné na dné.

Co byste vzkazal nasim zaméstnanciim?
Svét je plny kopii, ale jenom origindly piSou
historii. Vy jste se narodili jako original,
jako nejlepsi kandidati na to, abyste prozili
sv(lj autenticky Zivot. Proto ho Zijte! Clovék
je potom Uspésny, ale také dlouhodobé
stastny.

Pozitivni
leader .



