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Bezpecna télocviéna

Télocvi¢na jednota
Sokol Frydek-Mistek

Jsme Gymnasticky oddil, patfime pod TJ Sokol F-M. Diky velkému zdjmu o
nasi gymnastiku jsem byli nuceni hledat nové prostory na cvi¢eni abychom
uspokojili obrovskou poptavku a hol¢icky nemuseli odmitat. Mala
sokolovna nam uz tedy nestaci a tak jsme si nasli dalsi prostory. To se
povedlo a od zafi 2021 jsme se prestéhovali do prostor staré Sici dilny,
kterou postupné rekonstruujeme a vybavujeme. Délame vse proto, aby se
holkam u nas libilo. Diky Vam chceme détem doprat nové Zinénky, aby se
zvysila jejich bezpecénost pfi cviceni. Nyni pouZivame staré postelové
matrace, nebo vyrazené skolni Zinénky

20000
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Nohejbal pro vSechny

Jakub Tomas

Jednad se o 4. ro¢nik nohejbalového turnaje dvojic v Novém Ji¢iné poradany
v kategorii Open (bez omezeni) pro nejlepsi nohejbalisty z Ceské a
Slovenskeé republiky. Bezesporu se jedna o nejkvalitnéjsi nohejbalovou akci
v MSK - at uZ jeho obsazenosti - G¢ast v roce 2021 byla celkem 38 tymu
tak kvalitou - hraci reprezentace, mistfi republiky. Turnaji v roce 2021
ptihlizelo v pribéhu celého dne cca 300 divakl. Turnaj je otevien také
hrac¢tm rekreacnim, ktefi hraji kategorie trojic a tim ziskava cela akce na
jedinecnosti - hobby hraci ¢i mladé nadéje mohou na jedné akci hrat vedle
mistrQ svéta.

18 000
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Rozhybat dvounohé i
Ctyrnohé!

Barbora Kabatova

Sportovni skupina v Beskydech, kterd porada agility tréninky a zavody
pottebuje finanéni prostfedky na ndkup novych prekazek, zabezpecovaci
boudy na prekazky jako ochranu proti krddezi. Z divodu velké frekvence

tréninkl a zavodU a opotfebovanosti prekazek je zapotrebi ¢ast téchto
pomucek vyménit. Dale finance na usporadani agility zavodu, kterého se

Ucastni déti i dospéli a probéhne jako ukonceni prazdnin pravdépodobné v
srpnu. Zavodu se zUcastni cca 50 tym(, predpokladany pocet divakd je
4nasobny. Déti zuZitkuji zkusenosti, které nasbiraly béhem tabord v lété
poradanych trenérkou.

20 000
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Dolnolhotsky BAJK
2022

Sportovni a Kulturni
spolek Dolni Lhota z.s.

Dolnolhotsky BAJK 2022 je tfetim rocnikem okruhového zavodu horskych
kol pro déti jiz od 5 let a pro dospélé bez vékového omezeni. Soucasti
tohoto zavodu je i pfipravka pro méné zkusené déti, které se chtéji
pfipravit na nas zavod. Tato pfipravka je pro vSechny déti zdarma.
Samotny zavod se jede v lese v katastru obce Cavisov, nedaleko Ostravy a
patfi k nejtézsim v regionu. Jsme soucasti Bajkerské Amatérské Regionalni
soutéze. Zavod vznikl z lasky ke sportu a cyklistice. Dolnolhotsky BAJK

dodrzuje vlastni kodex vychazejici z ochrany lesa a Zivotniho prostredi.

20 000
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30. rocnik

mladsich zakd

mezinarodniho
fotbalového turnaje

Jiu-Jitsu soustredéni

Télovychovna jednota
Spartak Chuchelng, z.s.

Mezinarodni fotbalovy turnaj mladsich Zaku je vyvrcholenim Zakovskych
turnaju, které fotbalovy oddil TJ Spartak Chuchelna kazdoroc¢né ptipravuje
na Cerven. Letos se navic jedna o jubilejni 30. ro¢nik, coZ doklada, Ze jde jiz

o tradi¢ni sportovni akci. Na turnaj budou pozvany i zahranicni tymy z

Polska a Slovenska, tradi¢nim Gcastnikem turnaje je i tym z akademie FC
Banik Ostrava.

20000

sportem

pro déti

GB Draculino

Kazdorocni soustredéni jiu-jitsu pro déti na konci prazdnin, kdy se zahaji
nova sportovni sezdna. Této akce se pravidelné ucastni kolem 30 déti. Jde
o klasiku, na kterou se vsichni netrpélivé tési :-)

20000
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Rozhybejme déti

Bohumin z.s.

CrossWeightliftingGym

Dotace bude vyuZita pro mlady a rychle se rozvijejici klub SK
CrossWeightliftingGym Bohumin. Klub se zaméruje na tréninky vzpirani a
crossfitu. | pres to, Ze je klub maly a mlady, tak ma za sebou velké Uspéchy.
Nejmladsi ¢lenové uZ posbirali medaile jak na lokalnich, tak i zahrani¢nich

zavodech. Za dotace by klub pofidil naradi pro kondicni tréninky, které
pomou cvi¢enclm dosahnout vyssi sily a fyzické vytrvalosti, které povedou
i k lepsim sportovnim vykontm. Nafadi klub také vyuZije p¥i organizaci
kazdoroc¢nich zavodd pro mladez, kde déti budou soutézit jak ve vzpirani,
tak i v crossfitu.

20000
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TOM Krokodyl

Mezindrodni hokejovy

Sportovni soustiedéni

Asociace TOM CR,
TOM 19061 Krokodyl

Tydenni sportovni soustfedéni pro 50 déti (¢leny oddilu TOM Krokodyl a
novacky) a 10 senior (prarodicu predskolnich déti) v RS Zalesi u Vitkova.

Cilem soustfedéni je rist fyzické zdatnosti Ucastnik(, upevnéni zdravi,
tymové spoluprdce, navozeni pocitu soundleZitosti s pfirodou a Cisté
radosti ze Zivota. To vSe prostfednictvim nejen sportovni pfipravy v halei v
pfirodé, ale i nezapomenutelnych zazitk( (vychod a zdpad slunce, spani 1

noci pod Sirdkem, kouzlo tdborového ohné, hry a soutéze v prirodé...).
Aktivity jsou propojeny celotaborovou hrou s vyuZitim prvkd
mezigeneracni spoluprace.

20000
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turnaj hracl rocniku
2007 a mladsi, nazev
,Fajny turnaj“

Hokejovy club Frydek -
Mistek, spolek

Jednad se o Ctvrty roénik turnaje déti ro¢niku 2007, kterého se letos
zG&astni 10 muzstev z Ceské republiky a Slovenska. Celkem se turnaje
zUcastni minimalné 160 hracd.

Vzhledem k mezinarodni Ucasti a bohatému doprovodnému programu,
véfime v mimoradnou propagaci mésta i sponzord.

20 000
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Podpora vyuky Sachu

déti

Interchess z.s.

Dat détem a mladezi z Frydku - Mistku a blizkého, ale i vzdalenéjsiho okoli,
moZnost naucit se hrat Sachy pod vedenim kvalitnich a zkusenych trenérd
pro déti a mladez. Vedeni individualnich a skupinovych trénink( déti, které

budou rozdéleny podle Sachovych dovednosti. Zvyseni intelektualnich
schopnosti déti a mladeze. Zlepseni schopnosti soustfedéni se déti a
mlddeZe i ve $kole a v béZném Zivoté. Déti a mladeZ se nauci zvladat

stresové situace a rozhodovat se pod ¢asovym tlakem. Aktivni zplisob
traveni volného casu. Posilovani socialnich vazeb.

20000
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Zajisténi trenérské
¢innosti pro déti a
mlddez DK BIKESHOP
Racing Teamu

DK BIKESHOP Racing
Team, z.s.

DK BIKESHOP Racing Team, z.s. je Ostravsky cyklisticky oddil, ktery
sdruzuje mimo dospélé cleny také déti a mladez do 18 let. Nasim hlavnim
cilem je budovani kladného vztahu déti k cyklistice a sportu obecné a jejich
organizovanému trénovani. Déti se pravidelné zucastiiuji a dosahuji
Uspécht jak na regionalnich, krajskych, tak také celorepublikovych
zavodech. Pro déti jsou poradany pravidelné tréninky na kole (2x - 3x
tydné) a pfes zimu v hale. Kvuli velkému poctu déti, tj. 28, je nutnd ucast
minimalné tii trenérd.

20000
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Cviceni pro zdravi a pro
radost

Télovychovna jednota
Opava, z.5.

Télovychovna jednota Opava, z.s. se po celou dobu ¢innosti zabyva
prakticky vSemi béznymi sporty pro déti, mladez a Zeny. Spolek ma nékolik
oddil(i. Zadost se tykd oddilu rekreaéniho sportu, kde je télesna pohybova

aktivita provozovana ve volném case, slouzi k fyzickému a psychickému
rozvoji lovéka.

6 490
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Akademie stolniho
tenisu ve Frydku-
Mistku

TTC Frydek-Mistek, z.s.

Rozvoj stolniho tenisu pro déti a mladé v akademii stolniho tenisu ve
Frydku-Mistku. Za 6 let fungovani oddilu jsme se jiz prosadili mezi $pic¢ku
mlddezinického stolniho tenisu v CR. Hra¢ Tomas Fabian je v kategorii do

11 let jednic¢kou v CR a 4. hrac svétového Zebfitku. V oddile mame spoustu
nadéjnych hracl ve véku 4-8 let. Témto mladym nadéjnym hraclm
chceme zlepsit tréninkové podminky, zakoupit robota, usporadat
soustiedéni. (Tento rok budeme poradat 4 pfiméstské kempy.

20 000
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Sportovni priméstsky
tabor, déti 6-12 let

Sportovni klub policie
Frydek-Mistek z.s.

Sportovni pfiméstsky tabor pro déti 6-12 let, druhy rocnik, program
zaméren na sportovni hry déti, ale ddle napfr. ukazka kynologie-vycvik
sluzebnich psu, vylet do Beskyd, navstéva JUMP CENTRA, kolobézky kolem
Oledné, navstéva aquaparku Olesna, atd.

15 000
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Podpora mladych
Raskovickych fotbalistd

Télovychovna jednota
Prazmo-Raskovice z.s.

Nase organizace se zaméfuje hlavné na rozvoj a vychovu mladeze. Celkovy
pocet ¢lend je 185, z toho déti a mladeZe 65. Mladez v nasi T) mame
rozdélenu mezi celkem 5 mlddeznickych druzstev. VSechna nase druZstva,
nds reprezentuji v soutéZich Moravskoslezského fotbalového svazu a
Okresniho fotbalového svazu Frydek-Mistek. Ke svym turnajovym a
mistrovskym utkanim zajizdéji do mnoha lokalit kraje. V mistrovskych
soutézZich po podzimni ¢asti sezdny jsou na elnich mistech tabulek.

20000
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Podpora
hazenkarského klubu

PRO Handball 2011 z.s.

Ucast hazenkarského klubu MHK TAEDA Karvina v soutéZich
organizovanych Ceskym Svazem Hazené. Klub nastupuje v 2. lize muzi
(¢ast Severni Morava) a v Ceském Poharu muzd. Grant bude vyuZit k chodu
klubu - startovné, tréninkové potreby a dresy, pfipadné zaplaceni haly a
rozhodcich za jednotliva utkani.

20000
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Garmin GPS navigace
pro vyuku mladych
psovodu

Zachranna brigada
kynologt
Moravskoslezského
kraje

Jako zachrannad brigdda kynologli Moravskoslezského kraje trénujeme psy
také v oblasti plosného patrani /zejména osoby ztracené v lesich ¢i volné
krajiné/. K tomuto nezbytné potfebujeme satelitni navigace k orientaci v
terénu pro psovody, tyto také obsahuji GPS obojek pro psy, ktefi v terénu
patraji pomérné daleko od svych psovodd, a je nezbytné, aby psovod znal
aktudlni polohu svého psa. Od loriského roku mame v brigddé 13 novych
Cekatelll véetné mladeze, a GPS navigace pouZijeme zejména pro vycvik

téchto mladych psovodd.

20000




